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壹、 辦理目的： 

為培育高雄市食農教育人才，並提升農民團體及青年農民的專業能量與產

業競爭力，特辦理食農教育系列培訓課程。本計畫課程涵蓋共同培訓、教具與

課程設計及導覽解說三大主題，以食農教育為核心，透過系統化教學協助建立

學員正確觀念，並藉由互動實作練習，引導學員將知識轉化為具體行動方案。

此外，課程亦將安排標竿學習模式，實地參訪具代表性之農業場域，由講師說

明導覽解說原則與注意事項，並透過實地觀摩深化學員對食農教育實踐與應用，

激發創新思維。 

貳、 辦理單位 

(一) 主辦單位：高雄市政府農業局、農業部高雄區農業改良場 

(二) 協辦單位：高雄市農會 

(三) 辦理時間：114 年 10 月 28 日 

(四) 執行單位：財團法人中國生產力中心 

參、 培訓對象：對食農教育推廣有興趣之農民、青農、型農、農會、合作社等 

肆、 報名網址：學員需逕至農業部「食農教育專業人員認可申請系統

(https://faep.moa.gov.tw/index.php)申請帳號後>我要上課>相關培訓課程>

查詢高雄地區課程>點選課程名稱 

伍、 聯繫窗口：財團法人中國生產力中心 (02)2698-2989 分機 03404 蔡專員、 

03261 楊專員 
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陸、 課程表 

預計時間 預計課程內容 預計安排講師 

08:50~09:00 報到 

09:00~09:10 開場致詞 高雄市政府農業局 

09:10~10:30 

食農課程設計概要 

• 講師解說食農素養。 

• 透過實際案例說明主題擬

定、課程設計與教具規劃

三者間之關係 

煮煮日食育料理課 

林慧君 創辦人 

10:30~10:40 休息時間 

10:40~12:00 

課程設計分組實作 

• 學員將採分組方式進行，

並針對特定對象與主題，

研擬食農教育體驗課程 

12:00~13:00 午餐 

13:00~14:30 

教具展示與解說 

• 講師講解多元食農教具。 

• 透過感官操作體驗 ，培養食

農素養 

14:30~14:40 休息時間 

14:40~16:10 

教具分組實作 

• 學員將採分組方式進行 ，並

針對特定對象與主題設計

教具 

16:10~16:30 綜合討論 講師與學員 

16:30 賦歸 

※以實際調查及邀約結果進行辦理 

 


